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Ramadan ar den nionde manaden i den islamiska kalendern.

@ Vad ar Ramadan?

Fére Ramadan kommer Sha'badal och efter kommer

Men det ar inte som vilken manad som helst, utan den BASTA manaden
pd hela aret! Det som ar sa speciellt med Ramadan ér att det var

under Ramadan manad som de forsta verserna av [IKORANELN ¢
uppeanrqdes for PROFETEN MUHAMMAD (frid vare med honom) genom
angeln Jibril, ——

Det ar ocksa en speciell manad da Allah beLINAr en Mer fér ens goda

gdrningar an under andra manader och férlater mer.

Paradisets portar star éppna under Ramadan och helvetets portar stangda,

och djavularna ar fastkedjade.

HUr vé+ man nar Ramadan boryar?

I Sverige anvands en solkalender, men den islamiska kalendern ar istallet
en ménkalender. Da tittar man pa manen for att veta nar en ny manad
bérjar. Varje gang manen ar bérjar en ny manad,

och det betyder att Ramadan bérjar nar Sha’baan slutat

och man ser en nyméane framtrada pa nattenl |




Vad ar fasta?

Under Ramadan fastar muslimer. Det betyder att man varken ater eller dricker

nagot under dagen. Man bérjar fasta vid FAIR, . Det ar nar det

precis borjar bli ljust ute pa morgonen, alldeles innan soluppgangen. \\\/‘{/

Man fastar anda fram till BIAGRREL, solnedgangen. Fran maghrib kan man éta

och dricka som vanligt, anda fram tills det blir nasta dags fajr igen. D& bérjar man

fasta igen.
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Det ar sunnah att bryta fastan
med dadlar, precis som profeten
(frid vare med honom) gjorde.

SUHOOR heter den maltid heter den maltid
man &ter precis innan man  man ater nar man bryter
bérjar fasta fér dagen. fastan fér dagen.

Varfoér fastar man under Ramadan?

En av

ar just fastan. De fem pelarna i islam ar nagot som varje

muslim ska géra. I Koranen har Alloh talat om att vi ska fasta under Ramadan, och att det
hjalper oss att ha TAQYIA, gudsfruktan och medvetenhet om att Allah alltid ser oss och
det vi gér. Pa sa satt kan vi ocksd komma narmare Allah och starka var EM&&M (tro).

De som fastar kommer fa en M\ICKE" stor beldf\iﬂﬂ fran Allah.

Det finns 8 dorrar in ill paradiset. En av de 8 dérrarna ar endast fér de som fastar,

och den heter AR=RAY VAL,

FIEr bra Saker med a++ fas+al

; |
|. Fastan hjalper oss att bli mer +&JQMOA|30. och starka. |

A |
2. Den hjalper oss att bli btre muslimer och bete oss
battre. Vi haller oss borta fran daliga saker och daligt
beteende nar vi fastar, och gér mer goda gérningar.

Y. Fastan hjalper oss ocksa att kanna hur det ar for

|
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3. Fastan ar bra for var h8ISOu och later magen vila. :
|

de fod |30. som inte har tillrackligt med mat. :
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Vilka fastar och vilka fastar inte?

Under Ramadan ska alla muslimer fasta férutom vissa som inte behéver géra det.

DE hGr behover in+e £as+a:
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Gamla som inte orkar fasta
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De som ar sjuka g

BARN BORJAR FASTA PA RIKTIGT NAR
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Missar man fastedagar under Ramadan pa @ : TIDIGARE AN DET, :
grund av nagot av exemplen har uppe sa I NAGRA TIMMAR OM DAGEN I
ska man antingen fasta om de dagarna : ELLER SA, FQR ATT TRANA SA DET :
I BLIR LATTARE SENARE! I
1

efter Ramadan. Eller sa betalar man for

mat till en fattig for varje dag man missat.

Hur ska man vara under Ramadan?

Under Ramadan ska man inte bara halla sig borta fran mat och dryck utan ocksa fran
att gora daliga saker och bete sig daligt. Man ska helt enkelt forsoka vara SA bI'd MusSlim SOM
MOJIig+ och géra s manga goda garningar som mgjligt.
Under Ramadan far man minst TIO GANGER s& mycket i beléning

for Varse GOD @Z%RMEMG man gér!

UTFORA BONEN
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Vad ar Eid?

Muslimer har 2 stora HIOGTIBER, och de heter Eid OI-FHT™ och Eid Al-Odha.
Precis nar Ramadan tagit slut bérjar Da firar vi att Allah har underlattat fér oss att

klara av allt det goda vi gjort under Ramadan., som att fasta och géra goda gérningar.

Pa Eid-dagen brukar man ta pa sig fina nya klader och saga TAKBIR.

P& morgonen ber man en speciell Eid-bén tillsammans i en moske. Under dagen kan man beséka
slakt och vanner. Man brukar saga "Eid mubarok” till varandra for att snska en glad och
valsignad Eid. Barnen brukar fa NYO KIADEr, PrESEN+EN eller PENIATr, ater gott och har

Py roligt och firarl

[? Sunnoh att gora. pa. Eid-dagen!
og - Ata ett udda antal dadlar
innan Eid-bsénen @

a an sGger under Eid: :
*Allaho akbar, allaho akbar, allaho akbar, laa ilacha illa Allah, |~ Duscha innan Eid-bsnen (gc")ra ghusl)
Allaho akbar, allaho akbar, allaho akbar wa lillahil-hamd?®. i - Saga takbir 6

- Ha pa sig sina basta klader




